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INTRODUCCION

El arte popular, esa realizacion tradicional que res-
ponde con soluciones satisfactorias y itiles a los requerimientos
materiales y espirituales de los integrantes de la comunidad, ha me-
recido la atencion de gobiernos, instituciones y entidades del mun-
do entero.

En Américz, las recomendaciones de distinguidos
expertos dieron origen a un programa cultural y social de la OEA
que se realiza a través de organismos especializados como el Cen-
tro Interamericano de Artcsanias y Artes Popualres (CIDAP),
constituido de comin acuerdo del Gobierno del Ecuador y esa
Institucion.

Ademas de las publicaciones cientificas, hemos
considerado de mucho interés dar informaciones mas generales
mediante una serie de Cuadernos de Arte Popular que esperamos
que lleguen a todos los hombres y mujeres de América para re-
cordar —si no para descubrir— la importancia y valor que tie-
nen las manifestaciones culturales tradicionales que, junto con
otros factores, caracterizan y fijan la fisonomia social y espiri-
tual de cada pueblo y cada comunidad.



Hemos elegido como tema para el primer namero
de los Cuadernos la Navidad, en homenaje a tan entranable y
arraigada costumbre inspiradora de maravillosas manifestaciones
plasticas que hablan de la emocion y la ternura del pueblo frente al
inconmensurable misterio de Dios encarnado. Algiin momento
volveremos sobre el tema centrado en el arte popular de los paises
de América dentro del marco general que sirve de proposito pri-
mario a esta publicacion.

Esperamos abordar asuntos directamente relaciona-
dos con el quehacer popular y confiamos en que estos Cuadernos
sirvan también a los propositos de los maestros, obligados a
entregar en un solo haz la cultura popular y la educacion en bien
de la personalidad y la identidad de los pueblos que se agrupan en
la comunidad americana.

Gerardo Martinez Espinosa
DIRECTOR DEL CIDAP

Cuenca, Diciembre de 1981
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LA NAVIDAD
EN EL MUNDD




1.2 Navidad o Natividad es la fiesta anual que re-
cucrda ¢l nacimiento de Jesucristo que tuvo lugar, scgun la tradi-
cion cristiana, la noche del 24 al 25 de diciembre del ano 749 o
750 de 1a fundacion de Roma, en Belén, ciudad de Juda.

Todos los pucblos cristianos celebran bajo las mas
diversas formas este dia de gran simbolismo, que la Iglesia Catolica
reviste con un triple significado: ¢s el simbolo del nacimiento
cterno del Verbo Divino, segunda persona de la Trinidad; el aniver-
sario del nacimiento del Dios-Hombre; y, es la imagen del naci-
micnto espiritual de la comunidad cristiana.

Los origenes historicos del culto al nacimiento de
Jests se encuentran en las culturas helénica y romana. Tanto los
griegos como los romanos tenian como tradicion celebrar el naci-
miento de los emperadores y hombres importantes, aunque esta
celebracién no coincidia con su fecha real, sino con otra que tuvie-
ra algin significado especial para el personaje. De alli que en ¢l
siglo I surgi6 en Roma un tardio culto de adoracion al sol, que
fue declarado como religion estatal en asociacion con el culto ro-
mano al emperador: El César era el Sol.



El altimo gran culto pagano de la cultura romana
o realizo cuando el emperador Aurelio (270-275) introdujo la ce-
lebracion del festival del sol invicto en Roma, después de la victo-
1 de fa ¢jércitos imperiales sobre Palmira en ¢l ano 274 y contra
1 cual fucho el eristianismo.

A partir de fa difusion del cristianismo ¢n Roma
debida a ia accion evangelizadora de los apostoles, especialmente
i San Pedro v San Pablo, resulté natural que los recién converti-
dos velacionaran a Jesas con el sol. Se escogio el 25 de diciembre
Como lecha del nacimiento de Jesucristo, por desconocerse con
exactitud la fecha real de tal acontecimiento. De esta mancra
o fecha cristiana de la Natividad del Sefor, responde al festi-
val del sol invicto, resultando de clio, una simbiosis pagano-

rehigiosa de gran trascendencia universai.

Como la nucva rcligion representaba un peligro
para ¢l imperio Ronano, el emperador Constantino, en ¢l edicto
de Milan en el 313, reconoce a los cristianos la libertad de culto;
lucgo, ¢l emperador f'codosio, en el edicto de Tesalonica, en el
380, declara al cristianismo como religion del Estado, con lo que
logra una gran expansion.

La primera informacién precisa de la celebracion
de la Natividad del Sefior, se encuentra en el Calendario Chrono-
srapher, en el 354, afio en el que fue celebrado en Roma un festi-
val especial en conmemoracion del nacimiento de Jesds, que a su
vez, se venia celebrando desde el afio 336.



La Iglesia cristiana oriental (siglo IV) adopté tam-
bién el 25 de diciembre para celebrar el acontecimiento (En Cons-
tantinopla y Antioquia se encuentran evidencias de estos oficios li-
targicos).

A partir de esa época, el 25 de diciembre fue una

fecha de gran significado para Europa Occidental. La Canciller 1
Imperial decretd ese dia como de Afo Nuevo, y 610;’ég/ellfsiglo
XVI el afio se inici6 el primero de Enero) ellg resulta que el
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ra manifestada en las catacumbas - que albergaban los cuerpos. de
miles de cristianos sacrificados en las sangrienta iones
de los emperadores durante los tres primeros siglos de nuestra era-.
El arte paleocristiano surgié de este modo, por el temor de los re-
cién convertidos a que los perseguidores descubrieran estas repre-
sentanciones artisticas manifestadas a través de simbolos: el 4nco-
ra que representa a [esucristo, la paloma que significa la paz, o el
pavo real que entrafia poder.



Con Constantino, la paz se hizo presente y la nue-
va religion se empezd a manifestar en todo su esplendor a través de
las artes plasticas. A pesar de ello, la representacion mas antigua
de la Virgen con el Nifo se encuentra en el cementerio de Priscila,
que es preconstantino. Otra representaaon importante en las ca-
tacumbas es una *“Adoracion de los Reyes Magos” que juntamente
con la “Resurcecidn de Lizaro”, aparece en el arcosolio de las ca-
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titud hierdtica. Este tipo cl“'flguras apa:e e tamb n Fen el roma-
nico, tanto en artes mayores como menores. Del romanico ale-
mén del siglo XII, que se encuentra en la Catedral de Colonia, te-
nemos el Cofre de los Reyes Magos. En Inglaterra se representd la
““Adoracion de los Reyes Magos” en una talla en hueso de ballena,
perteneciente al siglo XII. En Clunny, Francia, en la catedral de
Saint Lazares aparece en un capitel, una Adoracion de los Magos.




La imagen de la Virgen también aparece en la biblia de Burgos del
siglo XII v en Chartres, en el pértico de los reyes de la famosa ca-
dral, asi como otra de la época gética en la vidriera de “Notre Da-
me de la Belle Verriere”.

La mds antigua representacion plastica del pese-
bre o belén se halla en la Basilica de Santa Marfa la Mayor, en R
ma, en donde se conservan las tablas del Belén que fueron sustitui-
das por un pesebre de plata én Judea, y llevadas a Roma por el pa-
pa Teodoro (642-649). Igualmente, se ha descubierto el pesebre
de Santa Maria Trastevere, que en el siglo IX fue erigido por el Pa-
pa Gregorio IV.

En la Edad Media, con el fin de dar un mayor es-
plendor a la fiesta de la Natividad del Semor, se introdujo la cos-
tumbre de hacer representaciones de misterios de los oficios pro-
pios del dia, y el pueblo, acompanado del 6rgano y de instrumen-
tos pastoriles, cantaba villancicos en lenguaje vulgar. El “Auto de
los Tres Reyes de Oriente”, es una obra de la época anénima de la
literatura espanola de probable origen provenzal o francés. Alfon-
so X, el Sabio, impuls6 mucho las representaciones de los misterios
de Navidad y otras de caricter semilitirgico que se llevaban a cabo
en las Iglesias, durante el siglo X.

En la Catedral de Toledo, en el siglo XIII, se repre-
senta el famoso “Auto de los Reyes Magos”. Mas tarde, Lope de
Vega, inspirado en el pesebre, escribe la mayor parte de los metros
castellanos, cantares, estribillos, vallancicos, refranes, romances,
glosas, sonetos y églogas, que constituyen una parte muy impor-
tante de su obra.



Tradicionalmente se considera que el inventor del
nacimiento o pescebre fue San Francisco de Asis en el siglo XII.
Casi al Tinal de su vida, Francisco regresa muy impresionado de un
viaje por los santos lugares y se entusiasma por celebrar en forma
esplendorosa el nacimiento de Jestis. Asi, el 11 de diciembre de
1233, faltando 15 dras para Navidad, resolvid hacer un nacimiento
por primera vez en el mundo.  Este nacimiento con figuras vivas,
pudo llevarlo a cabo con la ayuda de su gran amigo, juan dc Veli-

ta.

Francisco de Asts invitd a los frailes de muchos
lugares y a todos los moradores de la ciudad de Grececio, en el valle
de Rict, v de sus alrededores. Todos acudieron con cirios y teas
voen a noche del 24 de diciembre del citado ano, a poblacion de
Greecio se hallaba totalmente iluminada.  Francisco, como Didco-
no, celebro fa misa de medianoche en un altar improvisado sobre el

nacimiento.

Esta representacion de San Francisco que aparece
como la primera manifestacion de culto externo al nacimiento de
Jesus, se propagd por todos los paises del mundo cristiano. En Ita-
lia se adquirio rapidamente esta costumbre. Se cree que el primer
nacimiento con figuras aparecio en este pais en 1.478. Durante los
siglos XV y XVII, los nacimientos se construian solamente en las
Iglesias v tenian un cardacter monumental, destacindose los de Bo-
nara, Valterra, Modena, Toscana y Nédpoles.

Con la expansion de los franciscanos, se divulgd
la costumbre de hacer nacimientos a la peninsula ibérica; en Espa-
fia, arraigé muchisimo en las distintas clases sociales, y es en el si-
glo XVIII cuando se da el verdadero esplendor de los nacimientos



o belenes espanoles, debido a la buena relacion existente entre la
Peninsula Ibérica e Italia, bajo el reinado de Carlos IV. -

Estas tradiciones navidenas arraigadas en Espana,
fueron transmitidas al Nuevo Mundo a través de las ordenes religio-
sas; como los franciscanos fueron los primeros misioneros que lle-
garon al Ecuador, continuaron con esta costumbre a través del
arreglo de pesebres, novenas y misas del Nino.

Durante la colonia, la Navidad era una fiesta reli-
giosa que despertaba gran interés social y en la que todos debian
estar presentes en la ciudad. Esta costumbre religiosa y social esti-
mulo a los imagineros ecuatorianos a crear verdaderas obras de arte
en esculturas del Nino Dios y figuras policromadas que servian pa-
ra arreglar los nacimientos o pesebres de Iglesias y casas particula-
res.

Fray José M. Vargas sefnala como fuente historica
de referencia al origen y adopcion de ritos y costumbres religiosas
en que se mezclaron tradiciones espafolas e indigenas en la época
colonial, la resolucion del primer obispo de Quito, Garcia Diaz
Arias, en el documento de ereccion del Obispado, el 13 de abril de
1.546. Por este documento se colige que al comienzo hubo un tras-
plante de los usos y costumbres de Sevilla a la Diocésis de Quito,
los cuales, con el transcurso del tiempo y un mayor conocimiento
de la realidad, se modificaron y constituyeron un calendario pro-
pio de festividades. De entre ellas, se destacan las realizadas en Na-
vidad. A partir del 16 de diciembre, comenzaban en la Catedral de
Quito las 9 misas de aguinaldo, o sea, la novena preparatoria a la
fiesta del nacimiento del Nifio Dios.
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Todos los pueblos cristianos celebran de diversas
maneras la Navidad y son multiples las tradiciones y costumbres
gue han surgido alrededor de esta fecha. Entre ellas, la mis arcai-
ca oy la que todavia practican los armenios, uno de los primeros
pueblos convertidos al cristianismo, los cuales celebran el naci-
micnto  de Tesucristo el 6 de enero, comiendo manjares especiales
hechos con espinaca hervida. Esta costumbre deriva de una leyen-
da, jamas comprobada por los historiadores, segin la cual la Virgen
Marfa comio dicha hortaliza en la época anterior al nacimiento de

Jesus.
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<\’UT%}(i'udici(')n muy difundida por Europa y que
todavia subsiste en algunus regiones, es la del tronco navideno,
eeneralmente ,Iroblc,\ al que, en la noche de Navidad, el jefe de fa-
milia solemnémente lo rociaba con agua bendita para que ardiera
en ¢l hogar.  En ocasiones se sacaban presagios de las chispas y se
conservaban las cenizas, a las que la supersticion popular atribuia
poderes particulares y luego eran usadas como remedio contra las
enfermedades y cualquier clase ;ie calamidades.

\ Otra tradicion/eugepea én torno a la Navidad es la
de colodar sobre una mesa una ‘vas&@ con’ agia, con la que el jefe de
familia (\ebc rociar a medianache to\das las habitaciones de la casa

pronunciando formu?as pro c1atorl§s. I8
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n ambas tradiciones es
ados al poder destructi-
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Existen, ademas, numerosas creeencias de encanta-
mientos y acontecimientos extraordinarios que deberan realizarse
en la noche de Navidad. Asi, antiguamente se acostumbraba ‘“‘en-



cantar’” la espada para que diese al que la llevaba una especie de
inmunidad. Se crefa, igualmente, que quien naciese a medianoche
se convertiria en lobo si era varén, o en bruja si era hembra, a no
ser que el padre o padrino del recién nacido le hubiese imprimido,
con un hierro al rojo, una pequefa cruz en la planta del pie, su-
persticion que reflejaba la fuerza que emanaba del fuego y del
simbolo religioso.

Entre los multiples simbolos tradicionales de Navi-
dad se hallan el arbol, el nacimiento, Santa Claus , los villancicos,
las comidas especiales, fax hojas de muérdago, las posadas, las pifia-
tas... "—\/”"',/ ;
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La “gostumbre : los obseguios dvidefios parece
derivar de las “estfengs)’ de ramas de arbol consagrado
que los romanos ée I:}mamblaban como augurio de prosperidad
y abundancia. Segun la leyenda el en inaugurar esta cos-
tumbre debi6 ser Tito Tacio, rey los‘ binos, que pedia anual-
mente a sus subditos un ramito“'de‘faur e oligo cultivado en el

bosque sagrado de la diosa Strenia;"d;“la que dgriva e nombre de

“‘estrenas”’. A

Muchosguebl an adoptado la C\/t:lmbre del ar-
bol de Navidad sin cqueety su” precristiano. Posiblemente es
de procedencia escandma\ia, aunque también se han encontrado
huellas de su origen en la Roma antigua. Las tribus paganas del
norte europeo rendian culto a los drboles en los que vefan la encar-
nacion de extraias deidades. Los habitantes de estas regiones so-
lian adornar un pino o cualquier otro arbol de hojas perennes con

/
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objetos brillantes y velas qu aban el sol y las estrellas y,
«_.-nmnnndo cantos, danzaban jalrededor del extranio simbolo.
Cuando estos pueblos se convi :i@&)n 51 al cristianismo, conservaron

en el arbol de Navidad, rezagos de sus antiguas supersticiones.

Sobre ¢l origen del arbol de Navidad existe otra le-
venda que trata de darle un contenido cristiano; segiin la misma el
heroico Winitredo, misionero inglés que viajaba por el norte de A-
lemania difundiendo las ensgnanzas de Jests entre las tribus teuto-
nicas, llegd cierto dia a (11 mar, lugar en donde se realizaba un
barbaro rito.  El pequeno I‘l&l(lp(, Asulfo, sujeto al tronco de un .
arbol, iba a ser sacri do‘%’u‘a_@}mdr las iras del dios Thor; Wini-
fredo imumpio en la cergmonia y con su hacha derrib6 el roble
que iba a servir como a del sacrificio expiatorio, y del mismo
sitio broto de inmediato umlozano drbol de pino. El misionero
explico que el nue)%_ arbol era el imbolo de la nueva vida traida

por Jesus y el ping omi:nzo a ser @perado por las diversas tribus

ke ,

“Fn los pﬁ es eScandi¥tavos se acostumbra adornar

vermanicas.

arboles para los pajaros,/iep los que colocan cartuchos con semillas

apropiadas. En Francia, ¢] primer arbol de Navidad fue introduci-
do por la Duquesa de Orlgans en 1840 y desde alli se difundié ra-
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El clima tiene mucha influencia sobre las formas de
celebracion navidefa, de alli que mientras en los paises situados
en cl hemisferio norte la fiesta se celebra en pleno invierno, toman-



-do un aspecto hogareno e intimoj; en los paises del hemisferio sur,
los calores del verano favorecen las grandes manifestaciones popu-

lares.

En la mayoria de los paises europeos, la Navidad se
inicia el 6 de Diciembre. En ese dia hace su aparicién un personaje
de largas barbas, afable y risuefio, vestido de rojo y guiando ur -
neo tirado por renos que reparte juguctes, golosinas y otros regalos
a los ninos. A este personaje se lo conoce con el nombre de Santa
Claus , Papa Noel, San Nicolas, Christkindl o Shen Koll.

El nombre de Santa Claus es una deformacion del
de San Nicolds, originada entre los nifos ingleses al pronunciar in-
correctamente ¢l nombre de este martir del siglo 11, cuya fiesta se
celebra precisamente ¢l 6 de Diciembre. Los restos de este santo
fueron trasladados desde Asia Menor hasta Bari (Italia); desde en-
tonces, grandes peregrinaciones de devotos se dirigen a este lugar
a vencrar sus restos. Son varios los paises del Viejo Continente
que han levantado templos cristianos en honor al santo. Uno de
los muchos episodios popularizados por la tradicion es la del pa-
dre desesperado porque la pobreza no le permitia reunir la dote
para el matrimonio de sus tres hijas; compadecido, el santo arrojo
3 bolsas de oro por la ventana de la humilde vivienda. (Se supone
que éste es uno de los origenes de la costumbre de repartir regalos
de Navidad, especialmente en Holanda).

Inglaterra es uno de los paises que ha celebrado
con mayor pompa y alegria las festividades navidefas. Se conoce

13



Cada nacién ha conservado de este tiempo inme-
morial diversas formas populares de celebyar la Navidad.
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choinka o arbol de Navidad, reciben regalos dejados por el “hom-
bre de las estrella” como se llama a Papa Noel.

. . . . rd

En Albania, existe una costumbre similar: corclui-

da la cena de Nochebuena, en la que se comen manjares elab
sin aceites ni maritec: s-Jos comensales dejan un resto

I'n ella, todos los nifios encienddn lrgas velzy;u(’colocanj"
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En Yugoeslavia, los nifios celebran el dia de la ma-
dre poco antes del 25 de Diciembre; en cada familia, el mds peque-
No de los hermanos debe atar un pie de la madre contra la extremi-
dad de una silla, mientras los restantes entonan una cancion pi-
diendo sus presente de Navidad. La madre entrega entonces los re-
galos y es librada de su cautiverio.

En Bulgaria, la Navidad comienza el 20 de Diciem-
bre, dia de San Ignacio, fecha en la que se repite una antigua tradi-

las vent; eh, imbolicamente,
brarelcam d
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. rcqnpl nte una(r s{de Nachebue-
na, es indicio de que encon =sposd antes dc un-aho, N



cion, la de los Koledari, grupos de jovenes cantantes, gaiteros y o-
tros, encargados de recoger las dadivas. Este cortejo visita las casas
del pueblo entonando Koledas o cantos rituales que recuerdan ¢l
nacimicnto de Cristo. A cambio de sus deseos de buena fortuna,
reciben abundantes regalos. Las fiestas duran hasta el Aho Nuevo,
fecha en la que se bendice el ganado, la casa, el hogar y los aperos
de labranza. Son vestigios de ritos precristianos que todavia con-

servan un valor propiciatorio.

En Rumania, un dia antes de la Navidad, las muje-
res mayores preparan tortas y roscas para los ninos y los pobres,
en sufragio por el alma de algiin difunto. En la noche de Navidad,
las mujeres toman 3 o 4 tartas y las desmenuzan empapandolas en
almibar y escencias. Posteriormente depositan en una mesa una
vasija de terracota y en los cuatro angulos colocan roscas junto con
una botella de vino, que se destina para el sacerdote que bendecira
la casa y sera el primero en probarla. Los nifios se visten de Reyes
Magos o pastores y van por las calles cantando y recitando versos
a cada habitante del pueblo o aldea que les esperan regocijados.

En Suecia, las fiestas duran poco menos de un mes,
comienzan el 13 de Diciembre en el dia de Santa Lucia y terminan
el 11 de Enero. Generalmente, la familia se retine alrededor de la
mesa con la comida navidena que previamente ha sido colocada
cerca del arbol de Navidad.

En Rusia, se conoce a la Navidad como Koyoda, y
durante este tiempo, millares de nifos y jovenes esperan la llegada
del “Abuelo Hielo” , que con su indumentaria caracteristica, llega

17
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cargado de regalos que los reparte a la poblacion y juega con los
niftos alrededor del caracteristico arbol de Navidad de los paises

nordicos.

En Italia, comienza la Navidad cuando se prepara el
nacimiento en las Iglesias y en los hogares. Los regalos son estrai-
dos de la “Urna del Destino”, costumbre originada de la Urna del
Destino de los antiguos romanos. Existe un personaje femenino,
la Belana, que aparece en forma de hada y también es la encargada
de traer regalos a los niflos, mientras con gran reverencia se reali-
2an tributos al Nifno Jests, conocido como Bambino. La escultura
del Bambino que mads culto recibe es la que se encuentra en la capi-
a de la lglesia de Santa Maria de Aracoeli. Esta escultura tiene
mis o menos 60 cm. de largo y su cuerpo de madera esta integra-
mente cubierto de joyas. Su altar ha sido construido en las rocas
de la colina del Capitolio y para llegar a ella se deben subir 124 es-
calones, que no son obstaculo para que los italianos logren subirla
y presencien una tradicion muy local: los sermones de los nifos
itulianus que prcdican en el pﬁlpito originales y espontaneas ora-

. LY "'\ - St
* En Francia, los nifos QOIOWGS‘ e madera en
el fogor para re "__,__lgs.zcg ksde‘]aré “BonHomme Noel”
(Papa i\‘({ﬂ n los v1llorrlos ficeses, todos acuden a la Misa de

Gallo con, Aa \/(.ld en la mano, y al regresar a sus casas, pasada la

medianoche, iniacian alegres fiestas q se prolongan xsta la ma-
drugada. ————— e

ety _ T A
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En algunos paises balticos, los regalos se suponen
ser traidos por Kris Kringle (Nifio Cristo). En Noruega, muchos
nifios se divierten buscando sus nuevos juguetes que previamente
han sido escondidos.

b ’ La navidades en el Japon y en la China, han adqui-
rido en Tos ultimos afics, un acemtnado caricter comercial, debic .
a la gran px‘oEuccmn de adornos navidefios que exportan al resto
de p{lfsés del 'mundo.  Las caﬂes de las grandes ciudades de llenan
dcﬁ]uces los | 'adorn side Nav*dad y los productos para obsequios

copan toa\t\?:)/yﬁhpacencs _
{ j

} \! | | Alpesar de ello todavia se mantienen algunas tradi-

ciones. | \En el exterior de las casas se arregla un_g,,versxon nipona del
arbol de NdVlddd el Kddomatsu hermosa composicién de ramas
de pmo, c1rudglo 6 bambu que consideran de buen augurio para el

X‘ ‘.\ ; \.

Pal‘a los japoneses catélicos, el simbolo navidefio
consiste en dos pames y un vaso de vino. Los panes son de trigo,
siendo el uno de ‘mayor tamano. El pan grande simboliza el afio
que acaba dé erminar y el pequeo, el nuevo afio, una nueva vida,
un aflo dﬁe acaba:fle nacer. El pan de mayor tamano ha sido guar-
dado todo elﬁno sl en la noche de navidad se lo coloca como ador-
no junto con e pec{ueno recién hecho. Complementan a los panes,

Ano Nuevo l* ;-,‘(‘

el vaso d‘ Vl que ae como augurio mucha felicidad para el nue-
os! elemcnt s permanecen intocados hasta después de la
;‘i]ds s de ésta se guardan 12 uvas (que simboli-
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zan los doce meses del ano) y que deberan comerse por cada cam-
panada de las doce de la noche del ano que termina.

Para los japoneses, la preparacion del Aho Nuevo y
Navidad ¢s muy laboriosa: antes de la medianoche deben pagarse
todas las deudas, limpiar las casas, tirar los desperdicios y las ropas
vicjas. En cuanto a la alimentacion, durante el mes de Diciembre
podrian comer cualquicr ave, pero ¢l 24 de Diciembre solo podran
hacerlo con una comidad especial llamada Mana Dushi. Este plato
consiste en un pedazo de pescado crudo con una bola de arroz
semi cruda v una salsa verde. Se come el pescado porque éste no
representa el cuerpo del Salvador v ademas, porque es el plato mas
costoso; s¢ lo acompana con t¢é caliente de pescado y se lo sirve
pasadas las doce. Durante ¢l dia no comeran nada dedicdndose ani-
camente a visitar a las amistades y templos de las diferentes Igle-

slas.

En las Filipinas, las Navidades son las mas largas del
mundo cristiano. Con un mes de anticipacion, grupos de cantores
con guitarras y otros instrumentos, visitan las casas interpretando
temas navidenos. Sus habitantes cuelgan de las ventanas fantasticas
lamparas de bambt y papeles de colores en forma de estrellas y a-
nimales, mientras el tradicional pesebre figura junto al arbol de
Navidad.

Desde ¢l 16 de Diciembre, los filipinos acuden to-
dos los dias a las cuatro de la madrugada a la Misa del Gallo, que
es anunciada con el repique de las campanas de la Iglesia. Esta cos-
tumbre termina el 24 de Diciembre, dia en el que se realiza la



misa de medianoche a la que asiste toda la familia; después de ésta,
todos disfrutan de una apetitosa comida navidefia.

Estos festejos navidefios concluyen el 6 de Enero
con la procesion de los Reyes Magos que va seguida por una multi-
tud de nifios, listos para recoger los dulces y las monedas que les
arrojan desde las ventanas.

El caracter particular de la solemnidad del naci-
miento de Tests fue desde tiempos muy antiguos, la triple celebra-
cion de la Misa. Todos los sacerdotes tenian permiso para celebrar
en el dia de Navidad tres misas. La primera, que no podia comen-
zar antes de la medianoche, celebraba principalmente el nacimien-
to temporal de Tests en Belén. La segunda, llamada de Aurora o
de Gallo, solemnizaba el nacimiento de Jesus en el corazon de sus
fieles. La tercera, ya en dia claro, representaba el eterno nacimien-
to del Verbo en el seno del Padre. En la actual disciplina canonica,
en la noche de Navidad solamente puede celebrarse la Misa conven-
tual o parroquial y no otra, sin indulto apostolico.

En Espafa y en muchas comarcas americanas sub-
sisten las pastorelas y las pifiatas, trasladadas a esta temporada pro-
bablemente del sabado de gloria. Las pastorelas consisten en inge-
nuas representaciones teatrales de caracter simbolico y alusivas a la
narracion evangélica del nacimiento de Cristo.

En Meéxico, las nueve posadas o jornadas, también
con pifiatas, comenzaron a celebrase a fines del Virreynato y se
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extendieron a algunas regiones de Espafa y de la América del Sur.
Las posadas son fiestas que suelen principiar con oraciones, a las
que sigue una procesioén en que los participantes llevan velas encen-
didas mientras cantan letanias y llevan en andas las imagenes de la
Virgen Maria y San José. Cuando la procesion llega a su destino,
que suele ser una casa con su puerta cerrada, los que la integran pi-
den posada para los peregrinos. Los que se encuentran en el inte-
rior contestan y abren la puerta, luego instalan las imagenes en el
lugar que para el efecto se ha preparado y se inicia la fiesta.

I.a comida navidena varfa de un lugar a otro vy ge-
neralmente suele ser muy copiosa. En Espafia, la sopa de almen-
dras, besugo cldsico, turrones, mazapanes, barquillos, almendras
y pinones, constituyen lo mas caracteristico. En otros paises, el
pavo asado resulta ser el principal protagonista de la cena navide-

na.

Una de las mas pintorescas tradiciones que mantie-
nen por varios siglos los paises catoélicos, especialmente Espaiia,
es la de reproducir el nacimiento de Jesis, que en Catalufia, Rose-
116n y Mallorca se conoce como “pesebre’ y en otros lugares como
“belén” o “nacimiento”. El “nacimiento” consiste en una repre-
sentacion plastica de las escenas de la Natividad de Tests. Constan
en €], una gruta o un portal, el pesebre, el Nifio Dios y figurillas de
barro cocido que representan pastores con sus ofrendas, gentes
humildes de aldea, campesinos que labran, mujeres que hilan, lavan
o amasan el pan, casitas de corcho o carton, entre cordilleras y va-
lles de distintos materiales, cruzados por senderos de serrin, con
fuentes de agua clara...,
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Cerca de Navidad, los mercados de Cuenca se lle-
nan de campesinos que vienen a la ciudad a vender los “montes”
con los que arreglan el paisaje del “nacimiento”, logrando con e-
llos cfectos topograficos excelentes. Estos montes son recogidos
en los cerros de las poblaciones cercanas a la ciudad: Banos, Na-
rancay, Tarqui, Sayausi, Soldados, Barabon, Cajas, ctc.

En la ciudad de Cuenca, una de las mds importan-
tes manifestaciones artisticas de religiosidad popular es la del Pase
del Nino. que se realiza en gran nimero desde el primer domingo

de adviento hasta los carnavales.

F] Pase del Nifo es un desfile procesional que tiene
como centro la imagen del Nifo Dios v en el cual participan ninos
de la ciudad v el campo con disfraces de caracter religioso y seglar
que, acompanados de sus familiares, bandas de musica, grupos de
MUsicos campesinos, comparsas y carros alegoricos, recorren varias
calles de la ciudad y el pueblo hasta llegar a una o varias Iglesias en
donde el Sacerdote oficia la Misa del Nino.

Las diferentes esculturas del Nifio Dios, a las cuales
se rinde culto en la velacion -la vispera del dia en que se celebrara
la Misa- , reciben muchas atenciones por parte de su duenay de
los priostes de la Misa, quienes, les llenan de joyas y visten elegan-
temente a las esculturas para trasladarlas desde sus casas hacia
alguna Iglesia para la celebracién de la Misa, y terminada ésta,
retornan al lugar de partida, en donde se lleva a cabo una fiesta.



Los Pases del Nifo no se presentan todos iguales,
sino con algunas variantes, las cuales dependen de la situacion eco-
nomica de las devotas que pasan la Misa y de la propiedad de la es-
cultura (si es particular o de la Iglesia).

De acuerdo a su grado de complejidad, se los ha
dividido en mayores v menores. De los Pases del Nifio realiza: s
en la ciudad de Cuenca, se destaca el del Nifio Viajero, por la par:
ticipacion de un gran sector de la poblacion urbana vy rural del
Azuay, por su excelente organizacion y porque de él se derivan o-
tros pases cuyos priostes, acompafnados del parroco respectivo, lle-
van en procesion esculturas del Nifio Dios de las diferentes Igle-
sias de la ciudad.

Los protagonistas de estos Pases son nifios elegante-
mente vestidos con indumentaria folklorica, que a pie, a caballo,
solos o formando comparsas, desfilan acompanados de sus padres,
madres, hermanos y palafreneros que lucen para la ocasion sus
mejores posturas.

Abre el desfile el Angel de la Estrella, vestido de
blanco y cabalgando un corcel blanco, seguido por los Tres Reyes
Magos que cabalgan vestidos a la usanza oriental. A los nifios que
intervienen en las diferentes escenas del nacimiento y la infancia
de Jests como la Virgen, San Tosé, San Juan Bautista, antiguamen-
te se los seleccionaba entre las familias de mayor influencia social
y economica de la ciudad; actualmente, el Pase del Nifio que siem-
pre fue popular, ha adquirido un caracter ain mas democratico.
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Durante todo el desfile, las bandas de musica y los
campesinos  con instrumentos autoctonos, entonan hermosos
villancicos populares, mientras los ninos que hacen de pastores vo-
tan chagrillo (pétalos de retama) a la escultura del Nifio Dios. En-
tre las bandas de musica y las comparsas de pastores, se forma una
caravana de carros alegbricos arreglados con escenas biblicas o au-

toCtonas.

El personaje mas representativo y vistoso de los
Pases del Nino es el del Mayoral, que en un pase mayor llegan a ser
90; constituye en ocasiones, ¢l centro de todo un conjunto de per-
sonajes formados por patrones, cuentayos, huasicamas, peones con
sus ofrendas , que representan rezagos del sistema tradicional de la
hacienda serrana que se mantuvo hasta hace pocos afos en las pro-
vincias del Azuay y Cafar. Los Mayorales eran los personajes con
mayor poder y prestigio entre los campesinos que trabajaban en
una hacienda, por ser los intermediarios entre el patron y los peo-
nes. Su situacion privilegiada la demostraban en las festividades
mediante el lujo de sus ropajes y la prodigalidad de los gastos.

El Mayoral y la Mayorala llevan cosidos en su som-
brero un billete de s/1.000, lucen elegantes vestimentas indigenas
y campesinas y portan en sus caballos, vistosamente enjaezados,
ricas ofrendas constituidas por lo que se denomina ‘castillo”: ar-
mazones de carrizo o tiras de madera, de aproximadante un metro
por setenta centimetros, cubiertos totalmente de frutas, vegetales.
ajies, fideos, bombones, sardinas, botellas de salsa de tomate, cajas
de pasas, de chiclets, etc. Complementan el arreglo, aparatos de
musica, maquinas de fotos, servilletas, frutas de plastico, paquetes



de servilletas, rollos de papel higiénico, elementos que constituyen
una manifestacion del mestizaje cultural que se ha producido en
los Ultimos afios; con lo que se logra ademas demostrar la excelen-
te situacion economica del personaje. Las diferentes formas y los
vistosos colores de los productos que cuelgan del “castillo” logran
un excelente efecto estético que agranda el valor de la ofrenda y
del oferente. Termina este arreglo en el anca del caballo, en L. juz,
sobre una batea, se encuentra un pavo, gallo o un par de cuyes
preparados para el consumo posterior y adornados con ajies, papas
cocidas y billetes de s/1.000 o s/500 en el pico, mientras en ef
hocico de los cuyes resalta siempre un billete de s/100.

Esta superabundancia de alimentos y el lujo de la
indumentaria de los mayorales demuestra el interés de sus padres
por presentar al Nino Dios una rica ofrenda; ademas, se trata de os-
tentar ante los demas su excelente situacién econdémica.

Los integrantes de los Pases del Nifio, ademds de
expresar al Nifio Dios su devocién, con gran reverencia v entusias-
mo , tratan de manipular a la divinidad para su beneficio, y de
hacer presente a través del gasto en el vestuario, la riqueza de la
ofrenda y la celebracién posterior al Pase, el grado de poder vy
prestigio del que gozan dentro de su comunidad. En los Pases del
Nifio, especialmente en los mas lujosos, el prestigio se mantiene v
eleva por el consumo y el derroche ostensibles.

Susana Gonzdlez de Vega
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De entre todas las manifestaciones de la religion
cristiana, impuesta por los conquistadores a los americanos como
parte de la cultura metropolitana, dos parecen ser las que mejor
asimilaron nuestros antepasados: aquellas que tenian que ver con la
muerte, relacionadas en este caso con la pasion de Cristo, y las re-
ferentes al nacimiento, ligadas a su Natividad.

De las primeras, el arte ecuatoriano mestizo ha de-
jado impresionantes muestras, que reflejan vivamente el espiritu de
solidaridad en el dolor que experimentaban nuestros pueblos con
Quién habia sido como ellos “varon de dolores”.

La historia misma del nacimiento de Cristo, enmar-
cada en su aire de sencillez y peregrino espiritu de humildad —El
Sefior de todo no tiene un sitio decente, humano, en dénde lle-
gar— debio conmover también solidariamente a quienes habiéndo-
lo tenido todo, porque como diria Carrera Andrade su ‘“hacienda
era el espacio sin linderos”, se veian reducidos a la nada.



La devocion popular a la Virgen Maria estaba tam-
bién profundamente enraizada, testimonios de ello quedan en la
abundante iconografia que se puede admirar en toda la América
Hispana. Una vision superficial —que no otra sers la de estas 1i-
neas— podria explicar tal apego a un culto nuevo como una
sustitucion de valores refigiosos, en la que la Virgen ocupé sin du-
da el sitio de las divinidades ancestrales, ligadas a la idea de la ma
ternidad, tan importante en todos los pueblos, primitivos o no,
¥ tan largamente representada.

Sea lo que fuere, la imagen de la Virgen, unida al
motive de la natividad se tranforma desde muy temprano en uno
de los temas de representacion artistica y artesanal més notables y
abundantes en Hispanoamérica, como puede apreciarse echando
una ligera ojeada a las manifestaciones plasticas de entonces.
Cinéndonos al Ecuador los estudiosos sitGan hacia la segunda mi-
tad del siglo XVII, la efervescencia de la representacion figurativa
con tema navideno, a través de los pesebres, —conjuntos de pe-
quenas figuras esculpidas, en torno al tema de la Navidad, que se
extiende de manera frondosamente barroca hacia una representa-
cién no sélo del contexto sino del mundo v concomitantemente
la consolidacion de un arte de cardcter netamente popular. Popu-
lar no sélo en cuanio a que nacia de artistas del puebio, agrupados
en gremios o como aprendices de taller de los imagineros de la
€poca, sino también a su caracter de testimonio Vivido y documen-
tal. En efecto, veamos lo que nos dice respecto a esto la “Historia
del Arte Ecuatoriano”,



“iQué maravilloso inventario de la vida y de los
oficios populares es éste del pesebrel... Pues a mas de artesanos,
obreros y campesinos, es infinita la presencia de indigenas de
diferentes comunidades v en diversos trajes tipicos, de cholos vy
mestizos, de negros, de criollos v de espafoles de toda clase,
condicion vy jerarquia. Ese pesebre quitefio es, en consecuencia, el
primer caso generalizado de una voluntad de presentacion esculto-
vica del mundo al que pertenecieron los artistas v artesanos que lo
crearon”. (1) Parece ser que el catdlogo de personajes de estos
pesebres es infinito, transcribo una pequena lista, tomada de la

citada *“Historia del Arte Ecuatoriano™:

“Herradores, landoneros, botoneros, coheteros,
canterones, zapateros, sombrereros, ebanistas, trenzadores, gui-

LAITCrOs, arperos, pcluqucms".

Ademas de muchos otros y ademas, por supucesto,
de las figurillas tomadas de los modelos europeos que dieron ori-

gen a esta prodigiosa forma de representacion.

La belleza de estas realizaciones artisticas asombra
ya en el siglo XVIII el padre Tuan de Velasco.

“Las efigies de bulto... no se pueden ver por lo co-
mun, sin asombro”.

Y en él mismo encontramos el testimonio del ori-
gen de tales obras, enraizado en lo mas hondo de nuestro pueblo.



“Conoct varios indianos y mestizos —dice—, insig-
nes en esta arte...” (la estatuaria). (2)

Hemos de considerar que la uncién, digamos prag-
matica de la imagineria de tema navidefio reside en su finalidad
de hermosear el “Belén” o “‘nacimiento”, costumbre introducida,
seguramente, por los franciscanos, quienes la iniciaron en la cul: ..
ra_europca del medioevo, pero a cuya implantaciéon no habran
permanccido indiferentes las otras ordenes religiosas. El padre Jo-
s€ Maria Vargas ha observado que va en el siglo XVI “el calenda-
rio de fiestas” incluia entre las solemnes la “Pascua de Navidad”,
afiadiendo que “para regociio de los Pases deNino” surgi6 la and-
nima composicion de los pasillos. (3)

Entre los varios testimonios que nos han quedado
de la celebracion de Navidad, cuyo niimero central era el arreglo
del Nacimiento, Belén o Pesebre, trancribo el critico de Miguel
Riofrio, incluido en nuestra primera novela, “La Emancipada”,
quien en 1863 dice:

“Desde el 24 de Diciembre hasta mediados de Ene-
ro mostraban esos campos sus escenas peculiares.

En algunas alquerias de segundo orden se formaban
lo que llaman Altar de Nacimiento. Estos son simulacros mis o
menos grotescos del portal de Belén. La cuna de Jesus ocupa el
culmen y van descendiendo en forma de anfiteatro los reyes, los
pastores, los nifios degollados por Herodes, el paraiso terrenal



huertos v animales, mezclados todo con sucesos mds recientes y
atin con cuadros de costumbres lugarefias. Las figuras en que todo
esto se representa son de diversos materiales, pero mas comunmen-
te de madera: algunas de estas figuras son de movimiento y las ha-
cen desempenar sus oficios empleando algn mecanismo sencillo
o engenioso”. (4)

El texto de Riofrio nos confirma en algo que ya se
enuncié antes, el cardcter expansivo universal de la representa-
ci6én navidefa, partiendo de lo mds cercano al nacimiento de Cris-
to e incorporando lo local, lo remoto en el tiempo y en el espacio,
todo. Tal caracter ampliatorio universal va a nutrir una de las ma-
nifestaciones mas vivas y coloridas del folklore nuestro, supervi-
viente con toda su fuerza en el area de Cuenca: la del Pase del Ni-

no.

Otro de los aspectos interesantes del texto de Rio-
frio es el mostrarnos cuan extendida estaba la devocion navidefa,
pues recordemos que la accién de nuestra primera novela se sitia
claramente en la provincia de Loja. Y finalmente tenemos un dato
sobre materias primas, que nos servira de base para la dltima
reflexion de este trabajo. Riofrio habla de que las pequenias esta-
tuas “son de diversos materiales, pero mas comunmente de made-
ra”. Las tallas tradicionales son efectivamente en madera, pero
los artistas y artesanos han utilizado todo lo imaginable para
crear sus obras: aziicar, mazapan, serrin, arcilla, paja, cera, metal,
piedra, etc.



De las confeccionadas en materiales deleznables
casi no quedan muestras, salvo algunas excepcionales como aque-
llas de cera en el Museo de San Francisco de Quito;las que pervi-
ven son ciertamente las de madera y materias duras.

Madera policromada y cerdmica dardn vida en la
Colonia, llegando a nuestros dias, a todo ese mundo pintoresco del
Nacimiento, mundo convertido en joya de museo. Madera esculpi-
da por una artista y coloreada por otro, segiin nos deja ver el pa-
dre Vargas en sus anotaciones sobre la asociacion escultor-pintor
en el arte de la imagineria. Cerdmica de la mejor calidad salida
de la fabrica de porcelanas de Quito establecida a mediados del
siglo XVII y cuyas producciones embelesaron a los contempora-
neos, segin podemos deducir de los fragmentos de la carta al rey
dirigida por el Virrey Manuel de Guirior en el XVIII, incluido en la
“Historia del arte Ecuatoriano”.

M4ds cercanamente a nosotros, si bien subsiste la
tendencia al trabajo escultérico en madera policromada —tan veni-
do a menos, tan empobrecido— se dan otras manifestaciones de
artesania, tres de las cuales merecen una mencion especial:

— Figuras en madera sin barnices ni color, procedentes principal-
mente de la provincia de Imbabura. Las imagenes centrales del
drama navidefio son de corte europeo, imitadas de otras de pro-
cedencia italiana y espafiola, sobre todo. El trabajo suele ser
de gran calidad y belleza.

—Figuras en yeso y ceramica vidriada, procedentes del Azuay. Las
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primeras muy Iragiles y toscas; las segundas, llenas de un encan-

to primitivo ¢ infantil.

Y figuras en barro cocido y policromo, procedentes de la provin-
cia de Cotopaxi. Son representaciones de una ingenuidad y un
sabor nctamente “naif”; reemplazarian entre nosotros al inge-
nuismo plistico que se ha dado en ciertos pueblos, como Haiti,

v del que apenas tenemos muestras en el pais.

En determinada época, pero con un caracter menos
tradicional . aparecen representaciones en otros materiales.  Las
mas importantes son las de paja, influidas por la concepcion navi-
dena norteamericanasg las de trapo, que toman modelos sobre to-
do espanoles, las de mazapan, cuya procedencia del altiplano debe-
ran Hjar los folklorologos. Y, por supuesto, se dan las muestras de
arte figurativo nacidas de la imaginacion creadora en asociacion
con ¢l repentismo, que dan obras de una vida efimera pero de in-
dudable gracia, como el caso de nacimientos realizados en flores,

cn hojas, en cortezas, en conchas, cte.

Aquella vieja  ternura, renovada a lo largo de los
siglos, que inspirara en el continente europeo y en el nuestro obras
de valor cterno, sc manifiesta y vuelve a manifestarse porque
ademas de su evidente sentido religioso y de los valores que tal
sentido conlleva valores de los que los hombres no podemos
prescindir sin rcemplazarlos por otros, que a veces son una
aberracion del consumismo o una fria y deshumanizada mascara



(1)

(2)

(3)

de racionalismo bajo la que gime hipocritamente el ser humano
€s una ternura que sale de lo mas genuino del hombre, de su
asombro ante el misterio de la vida que empieza, de su respeto por
el pequefio ser que yace indefenso en una cuna, por ristica que
ésta sea, de su amor por la mujer que dio a luz a ese nifio, porque
€sa mujer es como su madre, como su €sposa o su hermana, una
criatura de ojos brillantes y labios temblorosos, deseosa de acunar
al hijo en su regazo; porque el hombre que incrédulo mira al nifio
en la paja del pesebre de Belén, es su Propia imagen ante sus hijos
recién nacidos y ante todos los nifios de la tierra, con una mezcla
de jibilo o de miedo, porque mas all4 del aire rosa del villancico y
las timidas ofrendas de la natividad, a todos nos est4 esperando la
vida, tan hermosa, ciertamente, pero también tan dura.

Jorge Ddvila Vizquez
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