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Resumen:

Este articulo nos habla de los juegos y juguetes tradicionales, como una de las
manifestaciones de la cultura profunda del Pert, los mismos que han tenido un
proceso de desarrollo, cuyos antecedentes prehispanicos los encontramos en los
hallazgos arqueoldgicos, la etnografia y la pervivencia hasta nuestros dias. Pero
al mimo tiempo, también evidencia el peligro de extincion al que se encuentran
sometidos, entre otras causas debido a los cambios y nuevas tecnologias de la
sociedad contemporanea.

El valor de los juegos y juguetes tradicionales, ha sido abordado por diferentes
estudiosos que manifiestan la importancia de éstos en el desarrollo integral del
hombre, en su inteligencia, aptitudes psicomotoras, la identidad y el proceso
mismo de socializacion.

Actualmente en el Pert los juegos y juguetes tradicionales se desarrollan
especialmente en las zonas rurales, estan en estrecha relacion con la naturaleza y
el ecosistema, marcados de un modo ciclico por las estaciones, el climay las horas
deldia. Losnifios se enfrentan a ellos desde muy temprano, donde desarrollanuna
gran creatividad e imaginacion; generandose procesos de aprendizaje y socializacion
ligados a la cultura.




Los nifios, sabios conservadores de la cultura y la naturaleza

El Pert es uno de los paises que se caracteriza por su mega diversidad
biologica y cultural, que también se expresa en una amplia variedad de
juegos y juguetes tradicionales que debemos preservar y desarrollar.

Los juegos y juguetes tradicionales estdn inmersos en el proceso
histérico, contando con su transmision entre generaciones; su origen, esta
asociado al desarrollo de la cultura. Algunos juegos y juguetes se han
extinguido o estan en proceso de extincion; otros, han sido recreados con
los cambios de la sociedad contemporanea.

Enel Pert, muchos juegos y juguetes tienen antecedentes prehispanicos,
aunque presenten homologias con otras culturas del mundo. Contamos
con informes, a través de los cronistas y registros etnohistéricos, que
presentan la existencia de juegos como el actual Zorro y las ovejas, que
Felipe Guaman Poma de Ayala presenta con ladenominacion de Taptana,
igualmente, estudios realizados por Hocquenghem (1987) sobre los huacos
Mochica, donde los personajes que portan fréjoles en las manos,
representarian juegos ligados al rito agrario.

IMPORTANCIA

El valor de los juegos y juguetes en el proceso formativo del hombre
y surelacion con el medio ha sido reconocido por estudiosos, quienes han
expuesto sus teorias. El nifio juega para descargar sus energias superfluas
(Spencer) para experimentar y ejercitarse ( Gross); es una necesidad
natural del nifio (Claparede); es un trabajo del nifo, su oficio, su vida
(Madame Kergomard), es la manifestacion de fantasias interiores, deseos
y vivencias del nifio que se expresan en forma liberadora (Freud); el juego
es basicamente una relacion entre el nifio y su entorno, un modo de
conocerlo, de aceptarlo e incluso modificarlo o construirlo (Piaget).
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LA TAPTANA
Dibujo: Felipe Guaman Poma

Estudios realizados por Santos
et aly( 2,000) sefialan que estos
puntos de vista han evolucionado.
En un principio, sélo ligado al pla-
cer; en el transcurso, ha tomado
una connotacion cientifica: el jue-
go ligado al trabajo, a la socializa-
cion del hombre, a la interaccion
con la naturaleza.

RELACION CON LA NATU-
RALEZA

Los juegos tienen estrecha re-
lacion con la naturaleza y los
ecosistemas, la tierra, el agua, el
aire; la fauna y la flora, marcados
de un modo ciclico por las estacio-
nes del ano, las horas del dia o el
clima.

Asi Vigotski (1996), sefiala que el nifio, en su relacion con el medio,
recoge las manifestaciones de la naturaleza, pero no lo hace como mera
recopilacion mecénica sino le asignanuevos significados y valoraciones
que son importantes de reconocer. Asi, los juegos y juguetes de los nifios
responden a estos espacios ecologicos y las actividades productivas.
Es ahi donde arriesgan, forman su inteligencia, sus aptitudes sico-
motoras en interrelacidon con la naturaleza.

En las zonas rurales, los nifios son introducidos en las actividades
productivas, como la siembra y la recoleccion.



- Enlaépocasecaqueesderecoleccion emplean semillas como fréjoles,
habas, maizu otras aptas para jugar; son diversos los juegos que se dan:
saca yunya (sacar fréjoles de un circulo, lanzando una piedra) que se
juegaen el valle del Mantaro en el departamento de Junin; también el
tinca poroto, mas al sur.

- En la épocalluviosa, utilizan lo que brinda la prodiga naturaleza,
como el barro para construir casitas, carritos y animalitos diversos;
de manera similar, plantas del lugar para confeccionar mufiecos,
animalitos; las flores y piedras cobran vida en personajes como
hombre-citos, carritos, mufiecas; son espacios de juego que em-
plean mientras pastan sus animales.

CULTURA E IDENTIDAD

SACA YUNYA.
Dibujo: Juan Sarate



Los juegos y juguetes tradi-
cionales forman parte de nuestra
realidad cultural; entonces, ellos
también tipifican laidentidad cul-
tural. La pérdida de los juegos
tradicionales es parte del cambio
en esta identidad cultural; por el
contrario, surecuperacion es par-
te del mantenimiento y vigencia
de la misma.

En el Peru, existen juegos y
juguetes ancestrales como lapichca
(cinco), dado en formatrapezoidal,

GALLITO SOBRE RUEDAS.
Elaboracion: Luis Leon Montejo

cuyos hallazgos arqueologicos en las ruinas de Pachacamac fueron
reportados por Jiménez Borja (1985). Juegos de los velorios; los trompos,
canicas, run-run entre otros, todavia se mantienen en algunos lugares .

LOS ARTESANOS

Los juguetes elaborados por artesanos, como expresion creativa, se
mantienen de generacion en generacion. Actualmente tienen poca demanda
en el mercado, manteniendo en algunos casos su caracter de arte popular.
Utilizan diversos materiales: madera, hojalata, arcilla, junco y otros.

- Demadera. Un lugar representativo es el distrito de Molinos en Jauja,
zona andina central, donde desarrollan el tallado de juguetes como las
kulluwawas (munecas de madera), ca-mioncitos, animales silves-
tres y domésticos, entre otros. En la sierra sur, Apurimac y
Ayacucho, los nifios también tienen mufiecos de madera.



De ceramica. Han tenido desarrollo por los alfareros de la zona andina
sur, central y de la selva, siendo los mas preciados tanto los silbatos,
las ollitas y cocinitas, como juegos de tacitas y platitos, que se
comercializan en las fiestas y ferias tradicionales, donde los padres las
adquieren para sus nifios; tal es el caso, de la fiesta de Santuranticuy
en el Cusco para la Navidad.

De hojalata. Han sido realizados en toda la zona andina; tenemos
cocinitas, juego de comedor, platitos, tacitas, avioncitos y otros.

De fibra vegetal. Se desarrolla, por ejemplo en el Valle del Mantaro,
en la selva y en la costa norte como Monsefli en Lambayeque, donde
emplean el junco para confeccionar animalitos, mufiecas y otros
objetos.

COCINITA Y OLLITAS. Elaboracion: Albino Rojas



SITUACION ACTUAL

Losjuegosyjuguetes tradicionales se mantienen con mayor presencia
en las zonas rurales. En las ciudades las nuevas tecnologias, expresadas en
video juegos e internet, tienen una predominancia sobre los juegos
tradicionales y populares; ademas, sus propios efectos en la formacion de
ninos y adolescentes.

Estudios realizados por sic6logos en paises de Europa, respecto a
la sobre exposicion de los nifios a las nuevas tecnologias, han reportado
la ciber adicciodn, dafios anivel de la vista, su capacidad de aprendizaje
y su poco interés por el aire libre. También configuran diversas formas
de pensamiento donde la poblacion infantil y juvenil se habitta, de
forma casi exclusiva, al didlogo con los instrumentos tecnologicos, con
peligro de abandonar las estructuras de pensamiento 16gico para
trabajar solamente con procesos analogicos.

Los juegos y juguetes tradicionales, cumplen un rol en nuestra
sociedad. Es importante rescatarlos, por el valor que tienen en la formacion
del serhumano, lainteligencia, las destrezas sicomotoras, la socializacion,
la identidad cultural y la relacion con la naturaleza.

En el Peru, existen talleres que efectian la recopilacion y difusion de
los juegos tradicionales y populares del pais. Entre estos: Amankay, Lican-
Rumi y Tunki.
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